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EDITORIALE: 
 

CENA  in  BANCA 
 

La nostra cena del 30 aprile è stata un grandissimo successo, evidentemente l’argomento culinario etnico 
ha una  forte valenza aggregativa. Erano presenti molti soci, alcuni ospiti,  con 14 ricette etniche tipiche di 
6 nazioni differenti per un totale di 25 adulti e 16 bambini.  
Mi ha fatto particolarmente  piacere che le nostre famiglie dal mondo, abbiano portato 1‐2 piatti a testa, 
che  le bambine abbiano aiutato  le   mamme a    scrivere  la  ricetta,    che    alcuni   mariti  siano  intervenuti 
attivamente  per la prima  volta nella preparazione e  gestione della serata, tra l’altro anche  chi è stato a 
casa    ha  tenuto  il  bambino  piccolino  di   modo  che  la mamma  con  gli  altri  figli  potessero  partecipare 
tranquilli  alla  serata.  Ringrazio  quindi    tutti  per  essere    intervenuti    anche  chi  è  venuto  apposta  per 
conoscerci da lontano. Ringrazio Francesca e Luigi che inseriranno alcune foto con la   descrizione della 
serata nel sito : www.banchetempo-flash.it 

 

     
 
Auspico quindi che grazie all’idea di Annete del ricettario multi‐etnico le nostre cene (visto il successo) 
si trasformino in incontri di scambio di cultura a tutto tondo. 

Viviana 
 
 

PROSSIMA   RIUNIONE ­ CENA   VENERDI’  5  GIUGNO  DALLE  ORE  19.30 
 

Con  la prossima cena proporremo un  incontro con  le culture dal mondo,  invitando  le nostre socie a 
portare  altre    ricette  tipiche,  sia  scritte,  sia  cucinate  e  inizieremo  il  nostro  RICETTARIO 
INTERCULTULARE   perciò attendiamo tante prelibatezze ….. 
 
 
 
 
 
 



DIAMO UN CALOROSO BENVENUTO A : 
MARIA che con i suoi 3 bambini è ormai un’amica di vecchia data della Banca e appassionata delle gite 
da  Carla.  Maria  s’iscrive  offrendo  alle  altre  mamme  la  possibilità  di  chiederle  consigli  legati  alla 
crescita  dei  bambini,  poiché  è  anche  educatrice.    In  cambio  chiede  naturalmente  babysitteraggi  e  
aiuto organizzativo e di animazione per feste  di compleanno per i bimbi. 
 

 
 
GITA SUL LAGO D’ORTA: 
Nel  week end dell’1 maggio due famiglie si sono ritrovate assieme a trascorrere con i  propri bambini 
due giornate di riposo e di sole.  

      
      Foto della gita del 1 maggio 2009 

 

Carla ci  ricorda che aspetta  i  soci anche per week end   e che ci avviserà  in giugno quando escono  i  
mirtilli per  organizzare  un’altra gita  della  banca.  
 
 
I  PROSSIMI  INCONTRI: 
 
SABATO 16  MAGGIO  CONCERTO  DELLE  PIU’  BELLE  ARIE  D’OPERA  ITALIANA  
 
Il    Concerto  di  canto  lirico  delle  più  belle  arie  d'opera  italiana  è  organizzato  in  collaborazione  con 
l'Associazione  Amici  del  Conservatorio  di  Milano  e  si  terrà  sabato  16  maggio  2009  alle  ore  16.00 
presso la Sala Verdi del Conservatorio di Milano in Via Conservatorio, 12. 
Prenotatevi in segreteria. 
 
 
 

CORSO  PC  BASE 
 

E’  iniziato martedì 12  MAGGIO alle 18:30  grazie al socio Luca De Paolis il corso per  familiarizzare 
con  le  più  semplici  applicazioni  per  PC  (scrivere  con World,  consultare  Internet,  rispondere  a  un 
messaggio di posta elettronica), il mini‐corso è rivolto a  tutti i  soci ed è gratuito. Il corso si svolgerà in 
sede  negli  orari  18.30‐20,    nelle  seguenti  date  :­  lunedì  18  e martedì  19  e  ancora  lunedì  25  e 
martedì 26 maggio. Naturalmente ogni partecipante spenderà  le ore di corso frequentate. 
 
 
 
 
 



IL LABORATORIO  “GIOCANDO  S’ IMPARA”   
Il laboratorio linguistico  GIOCANDO S’IMPARA è tenuto dalle socie: Tiziana, Angela, Raffaella e Daniela 
la nostra logopedista che ha  messo a  disposizione la propria professionalità  per  strutturare un vero 
e  proprio laboratorio linguistico. Il pomeriggio si basa sull’acquisizione delle competenze linguistiche 
attraverso  il  gioco.  L’utenza  ha  una  composizione multietnica  (6  bambine  e  2  bambini),  figli  di  socie 
della  banca che come richiesta aveva portato proprio l’aiuto nella  lingua  italiana. 
 

Per decidere alcune importanti iniziative da tenere nell’ambito del laboratorio è fissata 
una riunione importante per giovedì  21/5  dalle ore 18.0 alle 19.00 con i genitori. 

 
PROSSIMA  RIUNIONE  
 

Giovedì   21 maggio 2009 dalle ore 18.30,  per  parlare  di  alcuni  punti  importanti  che  riguardano 
l’associazione. 

 
UN  RINGRAZIAMENTO: 
A Raffaella che l’altra sera dopo il corso per imparare l’utilizzo del database conteggio ore, si è offerta 
a  essere  la  prima  candidata  a  cimentarsi  nell’inserimento  dati  e  a  Luca  per  essersi  offerto  per 
organizzare il mini‐corso di computer  … grazie, grazie, grazie. 

 
 
 

 “ASSOCIAZIONE BANCA DEL TEMPO 4 CORTI” 
via Barrili, 21, cit. n. 44 

orari: 
MERCOLEDI’         ORE 12:00 ­ 13:00  
GIOVEDI’                 ORE 18:30 ­ 19:30 

 
TEL.  02/84892276   bdt4corti@gmail.com 

 

Ci trovate anche su:   http://www.banchetempo‐flash.it/  


